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Curriculum Vitae

dr. Tiziana Gianoglio

Profilo

Dopo essermi laureata in Psicologia Clinica e di Comunita e aver ottenuto
I'abilitazione all'esercizio della Professione di Psicologa (Albo degli Psicologi del
Piemonte, numero di licenza 7724), ho deciso di approfondire ed affinare le mie
competenze cliniche e diagnostiche attraverso un Master di Secondo Livello in
Psicodiagnosi Clinica e Forense.

Le mie competenze spaziano dall'ossevazione clinica e psicoanalitica, passando
per il colloquio clinico, la gestione e la supervisione di gruppi di lavoro. Il mio
percorso formativo mi ha portata a sviluppare competenze che si dimostrano
molto efficaci nel campo della Psicologia Scolastica, sostegno alla genitorialita e
agli insegnanti, stesura di progetti ad hoc che vengono pensati in base alle
esigenze di ogni scuola o di ogni classe.

Nel 2018 comincio la specializzazione in Psicoterapia (ad indirizzo Analitico
Junghiano) e con essa inizio ad esercitare come Specializzanda presso |l
Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura all'Ospedale di Alzano Lombardo (Asst-
Bergamo Est).

Svolgo il mio lavoro con impegno e passione, focalizzandomi sul
raggiungimento degli obiettivi prefissati, gioco a Rugby € lo insegno ai bambini e
nel tempo libero mi dedico ad attivita outdoor in montagna, alla lettura, alla
musica e al cinema.

Esperienza Lavorativa

Specializzanda in Psicoterapia - SPDC Ospedale di Alzano Lombardo,
ASST Bergamo Est — 2018/2019/2020

Presa in carico del paziente in fase di acuzia sintomatologica e valutazione
psicodiagnostica dello stesso.

Supporto psicologico ai famigliari della persona ricoverata.

Contatto con il territorio per la presa in carico eventuale del paziente dopo la
dimissione, elaborazione di un piano di cura e di sostegno con i servizi in
accordo con il paziente e con i suoi famigliari.

Presa in carico di pazienti per percorsi di psicoterapia tramite il ssn con
supervisione.




Assistente Educatrice part-time - Anno Scolastico 2019/2020 S.M.S
Montello (BG)

Collaborazione con le Docenti di Sostegno nella gestione di un alunno
frequentante la Classe Prima con severo disturbo dello spettro autistico e
oppositivo provocatorio.

Psicodiagnosta e CTP — 2017 - in corso

Somministrazione ed interpretazione dei piu diffusi ed utilizzati reattivi psicologici
in ambito clinico e giuridico peritale (RORSCHACH, WAIS-IV, MMPI-2 RF®,
MCMI-Ill, TEST GRAFICI, TAT, CAT, MATRICI PROGRESSIVE DI RAVEN, SCID-

).

Analisi del funzionamento psichico, inquadramento diagnostico, stesura di un
profilo di personalita.

Redazione di una relazione psicodiagnostica completa. Stesura di una Relazione
Tecnica di Parte.

Psicologa Clinica e Scolastica Libera Professionista — 2016 - in corso
- Sportelli d'ascolto a scuola per genitori, insegnanti e preadolescenti/
adolescenti.

- Progetti di Alfabetizzazione Emotiva attraverso la Narrazione (storytelling)

- Progetti di educazione alla sessualita e all'affettivita nelle scuole, dalla classe
5° elementare alla classe 5° superiore.

- Progetti per la gestione delle emozioni, dell'aggressivita e del conflitto
attraverso il Rugby.

- Colloqui d'ascolto per adulti, adolescenti e famiglie presso studio privato

- Sostegno alla genitorialita nella cura del neonato a partire dai primi giorni di
vita

Psicologa Volontaria - Save the Children - PuntoLuce di Quarto Oggiaro,
Milano - 2016

Formazione e supervisione degli adolescenti e degli adulti (volontari/operatori)
che lavorano all'interno del "Punto Luce" di Quarto Oggiaro.

Sostegno alle famiglie immigrate: genitorialita, integrazione della famiglia nel
quartiere, sostegno all'apprendimento per bambini con difficolta linguistiche o
disabilita.




Istruzione

CIPA - Centro Italiano di Psicologia Analitica (Istituto di Milano) —
Specializzazione in Psicoterapia - 2018 - in corso

LR Psicologia - Master Biennale in Psicodiagnostica Clinica e Forense -
2015/2017 - 60/60 con lode

Universita degli Studi di Torino - Facolta di Psicologia - Laurea Magistrale
in Psicologia Clinica e di Comunita - 2013 - 108/110

Universita degli Studi di Torino - Facolta di Psicologia - Laurea Triennale in
Scienze e Tecniche Psicologiche dello Sviluppo e del’Educazione - 2010 -
103/110

Lingue

[taliano - Madrelingua
Inglese - Fluente
Spagnolo - Base
Rumeno - Base

Possiedo la patente B e sono automunita.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D.
Lgs. 196/2008 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone
fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.




